Specjalistyczne preparaty w pielegnacji oraz wspomaganiu leczenia chorob
skory u dzieci

Dbajac o skore dziecka, nalezy przede wszystkim zwrdoci¢ uwage na bezpieczenstwo
stosowania preparatow myjacych czy pielegnujacych, ale takze produktow stosowanych do
leczenia r6znych dermatoz, ktore moga pojawic si¢ juz w pierwszych miesigcach zycia.
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Sytuacje czgstego mycia dziecka, zwlaszcza dioni np. po zabawie, buzi, pupy moga
powodowaé podraznienie delikatnej skory. Wiadomo, ze u niemowlat pojawiaja si¢ takie
schorzenia, jak: potdwki zwykte (miliaria crystallina) czy potdwki czerwone (miliaria rubra),
dzieciece lojotokowe zapalenie skory (dermatitis seborrhoica infantum), tradzik dziecigcy
(acne infantum) czy pieluszkowe zapalenie skory. Sa to schorzenia samoistnie ustepujace, ale
cze¢sto niepokoja matki. Warto wiec w tych wszystkich schorzeniach pielegnowac i
wspomagac tagodzenie objawdéw odpowiednimi preparatami. Atopowe zapalenie skory czesto
wystepujace u dzieci jest chorobg przewlekla. Jednym z podstawowych punktow w leczeniu
objawowym jest pielggnacja i natluszczanie skory po to, zeby jak najdtuzej utrzymac okres
remisji. Do tego celu przeznaczone sg wyselekcjonowane emolienty i1 preparaty.

Od niedawna wystepuja na polskim rynku farmaceutycznym specjalistyczne emolienty 1
preparaty. Nie zawieraja barwnikow 1 parabenéw, s3 bogate w game skladnikéw
nawilzajacych 1 nattuszczajacych, zastosowano w nich kompozycje zapachowe bez alergenow
i zostaty przebadane dermatologicznie, dlatego mozna je bezpiecznie stosowac u niemowlat i
dzieci.

Wykonujac kapiel w olejku Calmapherol Baby, warto pamigta¢, ze doskonatym
uzupelnieniem pielegnacji skory dziecka bedzie zastosowanie mleczka kojacego i
pielegnujacego. Olejek do kapieli zawiera migdzy innymi aktywne sktadniki VITAOIL
PLUS, czyli kompleks 7 olejéw zawierajacych nienasycone kwasy thuszczowe Omega. Wsrod
nich s3 olej stonecznikowy, ktory uzupeinia uszkodzony plaszcz lipidowy, nie dopuszczajac
do przesuszenia i podraznien; olej kokosowy, ktory dzigki zawarto$ci kwasu laurynowego
dziala antybakteryjnie, przeciwgrzybiczo 1 przeciwwirusowo. Zawiera naturalne
antyoksydanty, dzigki ktorym skora jest jedrna i elastyczna; olej awokado dostarczajacy wielu
sktadnikéw mineralnych. Ponadto olej Iniany, ktéry zawiera nienasycone kwasy tluszczowe
w idealnej dla skéry proporcji, dzigki czemu zapobiega nadmiernej utracie wody przez
naskorek; olej makadamia (tzw. lekki olej) szybko wnika w skore, pomaga tez utrzymac
dlugotrwate jej nawilzenie, wykazuje wtasciwosci hipoalergiczne. Olej z oliwek jest bogatym
zrodtem kwaséw Omega 9, witaminy F oraz witamin A, E, D, K, a takze fosfolipidow.
Polecany jest zwlaszcza dla dzieci i niemowlat z tuszczyca, atopowym zapaleniem skory oraz
z alergiami skornymi 1 suchoscia skory, wreszcie przy rzadkich genodermatozach, jak rybia
tuska.  Olej arganowy dostarcza skérze nienasyconych kwasow thuszczowych, ktore
wspomagaja regeneracj¢ plaszcza hydrolipidowego. Calmapherol Baby olejek do kgpieli
mozna stosowac przy usuwaniu tusek ciemieniuszki podczas kapieli.

Calmapherol Baby mleczko kojgce i pielegnujace do skéry wrazliwej dla dzieci i niemowlat
wzbogacone jest o dwa aktywne skladniki. Prowitamina BS5 dziala regenerujaco na
podraznienia, tagodzi zaczerwienienie i $wiad; poprawia barier¢ lipidowa naskorka,
zapewniajac odpowiednie nawilzenie skory; chroni tez skoére przed podraznieniami i
uszkodzeniami. Waznym i nowym skfadnikiem aktywnym jest ogorecznik lekarski. Dziata



kojaco w zmianach atopowego zapalenia skoéry, zmniejsza zaczerwienienie 1 $wiad;
przywraca skorze elastyczno$¢, zmniejsza szorstkos$¢. Jest takze uznawany za najbogatsze
zrodlo kwasu gamma-linolenowego (GLA). Polecany jest rowniez dla oséb dorostych o
skorze wrazliwej, sktonnej do alergii i podraznien, przesuszone;.

Krem regenerujacy do skoéry podraznionej Calmapherol Baby otrzymal rejestracje
dopuszczajaca do stosowania juz od 1. miesigca zycia. Na podstawie badan wskazuje si¢
szczegbdlne mozliwosci jego zastosowania: pieluszkowe zapalenie skory, zaczerwienienia
pachowe i1 pachwinowe, wszelkie zadrapania i otarcia naskérka, a takze wspomagajaco przy
leczeniu dermatoz zakaznych czy w zmianach atopowych skory.

Omoéwione preparaty mozna bezpiecznie stosowaé zaré6wno do codziennej pielggnacji
zdrowej skory dziecka, jak i skory chorobowo zmienionej. Specjalistyczne emolienty i
preparaty nie uszkadzaja delikatnego ptaszcza lipidowego dziecka, zostawiajac skore miekka i
dobrze nawilzona.



